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                 Judo Club de Saint Marcellin
                 Mathis  ROUX, parmi les meilleurs français !
                    Fin avril, se déroulait la compétition au plus au niveau  pour les minimes (12-14 ans), la coupe inter-régions Sud-Est à Mèze dans  l'Hérault. Cette compétition regroupaient les meilleurs judokas des régions  Rhône-Alpes, Corse, PACA et Languedoc-Roussillon.

                    Dans cette compétition,  Mathis était l'invité de dernière minute : ayant pris la toute dernière  place qualificative lors des qualifications Rhône-Alpes, il était probablement  l'un des plus jeunes et des moins gradés (ceinture verte) du plateau. Autant  dire que sur le papier ses chances étaient minces face à des adversaires bien  souvent plus âgés d'un an et plus gradés (ceinture bleue ou marron). Mais  galvanisé par l'enjeu, bien préparé par son entraîneur, supporté par sa famille  et surtout n'ayant rien à perdre, il partait pour jouer crânement sa chance. Et  il l'a bien jouée ! Après 2 premiers tours gagnés par ippon, il chute en  quart de finale. Il peut encore jouer la 3ème place avec les repêchages. Il  gagne alors sa finale du repêchage et s'ouvre les portes de la petite finale.

                    Malheureusement, il tombe une fois de plus contre plus fort que lui et finit au  pied du podium. Cette performance, car il s'agit bien d'une performance pour un  minime de première année, lui permettra d'aborder cette compétition avec de  l'expérience l'an prochain et le place parmi les meilleurs de sa catégorie sur  le plan national.

                        Du côté de nos autres judokas, Antoine Buisson, après une  déconvenue lors des qualifications Rhône-Alpes, récolte une bonne 3ème place au  challenge départemental. Lisa Richard (benjamine 10-12 ans) décroche une  excellente seconde place dans une compétition mêlant compétition classique et  démonstration technique demandant vitesse, précision et maîtrise de soi.

                        Nos regards vont maintenant se tourner vers Lyon ce  week-end, où Morgane Rozand et Hugo Ferrieux défendront les chances de St  Marcellin lors des championnats de France juniors...

                        A suivre sur le site de la  Fédération Française de Judo : www.ffjudo.com

Olivier BUISSON

                

            

        

      

      

      
          [bookmark: Rugby] 3ème et 4ème Séries - Comité des Alpes
           Après la phase de brassage voici les nouvelles poules qualificatives
              Après la phase préliminaire, les 2 poules 3ème/4ème séries
          ont vu les 3 premières équipes qualifiées pour la phase qualificatives 3ème Série et les 3 dernières  qualifiées pour la phase qualificatives 4ème Série.

              Lors de ce 2ème mini championnat, chaque équipe rencontre en matchs aller retour les équipes de l'autre poule et ne recontre pas de nouveau les équipes qu'elle a déjà rencontré en phase préliminaire donc, par exemple, pas de dherby Varacieux-l'Albenc dans cette deuxième phase.

               

              Phase Qualificative 3ème Séries : poule, matchs & classement >>

               

              Phase Qualificative 4ème Séries : poule, matchs & classement >>
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